
MENU 

RESTAURANT SCOLAIRE DE MONTILLY SUR NOIREAU 

 

Œufs - Poulet - Rôti de 

porc 

Poisson Pané - Dos de 

Cabillaud - Colin 

Compote – Farine - Blé - 

Lait - Fromage blanc - 

Yaourt - Haricots verts - 

Brocoli – Kiwi - Steak 

haché - Coquillettes – 

Egrené bœuf – Carotte - 

Pomme - Oignon - Vache 

qui rit - Macédoine - Maïs 

– Beurre – Lasagne – Riz 

long – Confiture. 

❖ Menu 
végétarien 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

S1 

❖ Carottes râpées Potage Maquereau Tomates 

❖ Lasagnes végétales 
Poule à la crème ou 
poulet / pommes de 

terre - carottes  

Paupiettes de dinde 
garniture de légumes 

ou Bourguignon / 
purée 

Poisson pané / pâtes 

❖ Pomme Compote de pomme Fromage Blanc Fruits au sirop 

S2 

Salade de riz / thon  Pâté de campagne Salade de betteraves ❖ Crudités 

Steak hachés / haricots 
verts 

Hachis parmentier / 
salade 

Poulet rôti / frites 
❖ Purée de 

brocolis/œuf dur 

Clafoutis aux pommes  Entremet vanille Yaourt ❖ Fruit 

S3 

❖ Tomates / surimi  Salade de blé Rillettes Macédoine 

❖ Pâtes/ bolognaise 
végétale 

Saucisse / purée de 
carottes 

Jambon blanc / gratin 
dauphinois 

Saumon / riz 
(Sauce aurore) 

❖ Mousse au chocolat Crème pistache Pomme Glace 

S4 

Carottes râpées Salade de betteraves Saucisson ❖ Salade de maïs 

Lasagnes  Rôti de porc / frites 
Rôti de dindonneau / 

haricots verts 
❖ Couscous végétarien 

Entremet chocolat Compote  Riz au lait ❖ Flan 


